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Semana 4: 23 a 27 de margo de 2026

() QUEBRA-GELO

"O escudo das armas": Peca para cada um desenhar em
cinco minutos um escudo dividido em 4 partes: 1. Meu
maior talento; 2. O que mais valorizo na vida; 3. Um sonho
qgue ainda vou realizar; 4. Uma palavra que me define.
(Vocé necessitara de folha de papel e lapis/caneta).

1 TEMPO DE ORAR

1. Pela protecdo das mulheres.

2. Pela Congresso sem barreiras promovido pelo Min.
Comunicar e que sera na PIBLAR nos dias 27 e 28 de
margo.

3. Pelas pessoas que sdo alvos de oracdo para que sejam
alcangadas através da sua célula. (cadeira dos alvos dos
relacionamentos intencionais)

(}’TEMPO DE LOUVAR

Utilize os recursos que sua célula dispde e louvem os
Senhor com trés canticos. Se existir alguém que toque
violdo, use o talento dessa pessoa para dirigir o louvor. Caso
nao exista, utilize videos do YouTube com as musica e letras
dos canticos.
Sugestdes de canticos:
1. Galileu. (Fernadinho)
2. Eute louvarei meu bom Jesus.
3. Conta as bencdos (329 Cantor Cristao)

(] TEMPO DE COMPARTILHAR

Lider: antes da reuniio peca aos membros de sua célula
para lerem o capitulo 17.8-24 de 1 Reis.

O PODER DA PALAVRA DE DEUS

A Palavra de Deus prova a nossa fé, sustenta na crise e
revela que somente o Senhor tem poder sobre a vida e a
morte.

A Palavra de Deus tem poder para transformar a nossa vida
em qualquer circunstancia. Em 1 Reis 17, encontramos o
profeta Elias sendo enviado a casa de uma vilva em
Sarepta, em um tempo de seca, fome e crise espiritual em
Israel.

Deus envia o seu profeta para a casa de uma mulher
gentilica, mostrando que Ele é soberano sobre todas as
nacdes e que sua Palavra sustenta, prova a fé e revela o seu
poder sobre a vida e a morte.

A grande verdade que aprendemos é que a Palavra de Deus
prova a fé, sustenta na crise e revela que somente o Senhor
tem poder sobre a vida e a morte, conduzindo-nos a confiar
plenamente nele.

1 — A Palavra de Deus prova a nossa fé.

Ao chegar em Sarepta, Elias encontra uma vilva vivendo
em extrema escassez. Ela tinha apenas um pouco de
farinha e azeite, preparando a ultima refeicdo antes de
esperar a morte. Mesmo assim, Deus a chama a confiar e
obedecer a sua Palavra.

A fé daquela mulher foi colocada a prova, pois ela precisou
confiar em Deus mesmo sem ver solugao imediata.

Assim também acontece conosco. Em muitos momentos,
Deus permite situagbes dificeis para fortalecer a nossa
confiancga nele. A Palavra chega até nds para nos desafiar a
confiar e obedecer, mesmo quando nao entendemos o que
estd acontecendo.

2 - A Palavra de Deus nos sustenta na crise.

Depois da obediéncia da vilva, Deus faz uma promessa: a
farinha ndo acabaria e o azeite ndo faltaria. E foi
exatamente isso que aconteceu.

Deus sustentou aquela familia diariamente por meio da sua
Palavra, mostrando que Ele cuida daqueles que confiam
nele.

Isso nos ensina que Deus ndo apenas prova a fé, mas
também sustenta os seus filhos em tempos dificeis. O
sustento pode ndo vir da forma que esperamos, mas
sempre vird, porque o Senhor é fiel as suas promessas.

Cristo é o pao da vida e continua sustentando o seu povo
todos os dias.

3 - A Palavra de Deus revela o poder sobre a morte.

Depois de experimentar a provisdo, a viuva enfrenta uma

nova crise: seu filho adoece e morre. A dor toma conta do
seu coracdo, mas Elias clama ao Senhor, e Deus realiza um
grande milagre, trazendo o menino de volta a vida.

Esse momento revela que Deus ndo apenas sustenta, mas
também tem poder sobre a morte. Ele continua agindo
mesmo quando tudo parece perdido.

Esse milagre aponta para Cristo, que é a ressurreicdo e a
vida e venceu definitivamente a morte.

Quando a Palavra de Deus governa o coracao, a fé é
fortalecida e a esperanca é renovada.

PERGUNTAS

1. Vocé tem conseguido confiar na Palavra de Deus
mesmo quando estd vivendo momentos de crise?

2. Em que drea da sua vida vocé precisa confiar mais
no sustento de Deus hoje?

3. Diante das crises que vocé enfrenta, vocé tem
buscado a Deus em oracdo e colocado sua
esperanca nele?

@ DESAFIO DA SEMANA

Durante esta semana, procure se apegar a Palavra de Deus
diariamente, confiando que Ele esta no controle de todas
as coisas.

° Separe um tempo para ler a Biblia todos os dias.
° Ore apresentando suas crises ao Senhor.
° Confie que Deus continua sustentando sua vida.



